N

e Lareme

Dieu est miséricordieux
Jésus, modéle de Charité

-~ Service de catéchése de Vannes Niveau 2 Caréme C



Caréme signifie quarante, 40 jours, du mercredi des Cendres au Samedi

Saint.

Ces quarante jours du Caréme nous invitent, comme le peuple d’Israél au désert,
a nous rapprocher de Dieu dans la confiance, a nous laisser purifier. En renongant
au péché et en accueillant la miséricorde de Dieu, notre coeur sera prét a recevoir
la vie du Christ ressuscité a Paques.

Mais gu’est-ce que la miséricorde ?

Dans la Bible, c'est un mot tres important, qu'il
ne faut pas confondre avec la pitié. La
miséricorde, c'est l'amour que l'on peut
ressentir pour quelqu'un qui a fait de tres
grosses bétises et qui nous a fait du mal. : R
Quand on aime de miséricorde, on lui pardonne, on ne lui reproche rien et on fait
tout son possible pour venir a son aide. Méme si ¢a parait exagéré et méme si
c'est risqué. Car la miséricorde pardonne tout et elle ne désespere jamais de celui
gu'elle aime. Jésus nous dit que c'est comme cela que Dieu nous aime.

Les ceuvres de miséricorde sont divisées en deux groupes :

Les 7 ceuvres de miséricorde corporelles : Jésus nous les donne dans 'évangile
selon saint Matthieu 25 ; 33-36.

Les 7 ceuvres de miséricorde spirituelles : elles sont proposées par les péeres du
désert comme regles de vie des chrétiens.

Une personne a fait preuve de miséricorde tout au long de
sa vie : Gabriel Deshayes

Gabriel est né dans un petit village pres de la forét de
Paimpont a la fin du XVllleme siecle. Son pere était
éleveur. Tres jeune, il se montre intelligent et vif tout en
étant attentif aux plus pauvres. Il fait ses études pour se
préparer a devenir prétre pres de Saint-Malo mais bient6t
la révolution de 1789 éclate. Gabriel quitte la France pour
étre ordonné prétre mais il revient tres vite car il sait que sa mission est en
Bretagne. Durant toute la période de la révolution, Gabriel est un prétre
clandestin.




Il est courageux et audacieux, si bien qu’il lui arrive de nombreuses aventures.
Lorsque Napoléon arrive au pouvoir, Gabriel peut enfin vivre son ministére au
grand jour. Il devient le curé d’Auray ou il s’attelle a redonner du travail aux
villageois, a créer des écoles pour instruire et faire connaitre Jésus au plus grand
nombre. Il fonde des congrégations religieuses ayant pour mission I’éducation
des enfants. Puis il quitte le Morbihan pour la Vendée ou il est envoyé comme
supérieur de la famille religieuse créée par Saint Louis Marie Grignon de
Montfort. Il « recommandait aux sceurs un esprit de pauvreté de simplicité et
d’amour des pauvres » pourvu d’étre utile a I'Eglise ».

Tout au long du Caréme, nous allons découvrir les différentes ceuvres de
miséricorde grace a Gabriel Deshayes.

Alors si tu désires construire ton chemin de Caréme : « En chemin vers Paques
avec Gabriel Deshayes », demander la fiche technique au service de catéchese de
Vannes (catechese.enfants@diocese-vannes.fr)




Mercredi des Cendres

Evangile selon saint Matthieu 6, 1-6.16-18

En ce temps-1a, Jésus disait a ses disciples : « Ce que vous faites pour devenir des justes,
évitez de I'accomplir devant les hommes pour vous faire remarquer.

Sinon, il N’y a pas de récompense pour vous aupres de votre Pere qui est aux cieux.
Ainsi, quand tu fais 'aumodne, ne fais pas sonner la trompette devant toi, comme les
hypocrites qui se donnent en spectacle dans les synagogues et dans les rues, pour
obtenir la gloire qui vient des hommes. Amen, je vous le déclare : ceux-la ont recu leur
récompense.

Mais toi, quand tu fais 'aumone, que ta main gauche ignore ce que fait ta main droite,
afin que ton aumodne reste dans le secret ; ton Pere qui voit dans le secret te le rendra.

Et quand vous priez, ne soyez pas comme les hypocrites : ils aiment a se tenir debout
dans les synagogues et aux carrefours pour bien se montrer aux hommes quand ils
prient. Amen, je vous le déclare : ceux-la ont recu leur récompense.

Mais toi, quand tu pries, retire-toi dans ta piece la plus retirée, ferme la porte, et prie
ton Pere qui est présent dans le secret ; ton Pere qui voit dans le secret te le rendra.

Et guand vous je(inez, ne prenez pas un air abattu, comme les hypocrites : ils prennent
une mine défaite pour bien montrer aux hommes qu’ils jelinent.

Amen, je vous le déclare : ceux-la ont recu leur récompense.

Mais toi, quand tu jelnes, parfume-toi la téte et lave-toi le visage ; ainsi, ton jeine ne
sera pas connu des hommes, mais seulement de ton Pere qui est présent au plus secret;
ton Pere qui voit au plus secret te le rendra. »

Réflexion
Le mercredi des Cendres ouvre le temps du Caréme. Le Christ nous
invite a nous mettre en route en participant a la
messe. (Tu peux te renseigner sur les horaires en

l téléphonant au presbytere ou allant voir le

® panneau d’affichage de I'église.)

Les cendres regues sur le front ou dans la main, nous
rappellent que Dieu a créé I’lhomme a partir de la poussiére
du sol (Gn 2, 7).
L’homme n’est rien sans Dieu, sans I'amour de Dieu. Le
jeQine proposé ce jour-la (pas ou moins de nourriture, de
distractions) marque notre désir de conversion :
« Convertis-toi et crois a la Bonne Nouvelle ! » (Mc 1, 15)
Tournons-nous vers le Christ et laissons sa Parole éclairer notre vie !




Jeu : Découvre les 3 flammes que tu peux raviver pendant le temps du Caréme

Priére : Pour cheminer vers Paques, tu as besoin de te retrouver, comme
Jésus, au désert. Le silence permet d’ouvrir ton coeur a Dieu pour lui offrir ta
priere.

Nous t’'invitons a vivre le chemin du silence ci-dessous.

Mets-toi a I'aise et détends-toi, installe-toi

dans une bonne position. X
Respire tranquillement et longtemps. ; \\\\
Ecoute les bruits qui t’entourent pour les v,
oublier : c’est le silence extérieur!

Ferme les yeux et prends conscience de

tout ce qui te passe par |'esprit.

Pense a une image qui te fait plaisir et fixe

SNNS
toute ton attention sur elle.... N
Laisse-la s’en aller pour arriver jusqu’au O
silence intérieur. @

Sans sortir de cet état de silence, parle

simplement au Seigneur.

Pour terminer, dis la priere du Notre Pére et/ou la priére a
Marie

Chant : 6 249 studio sm « N’aie pas peur, laisse-toi regarder par le Christ »

Jj N’aie pas peur, laisse-toi regarder par le Christ. [m] 7 =]
Laisse-toi regarder car Il t’aime. (bis)



1¢" dimanche de caréme

L’homme ne vit pas seulement de pain,
mais de toute parole qui sort de la bouche de Dieu.

Evangile selon saint Luc 4, 1- 12

En ce temps-la, aprés son baptéme, Jésus, rempli d’Esprit
Saint, quitta les bords du Jourdain ; dans I'Esprit, il fut conduit
atravers le désert ou, pendant quarante jours, il fut tenté par
le diable. Il ne mangea rien [...], et, quand ce temps fut
écoulé, il eut faim. Le diable lui dit alors: « Si tu es Fils de
Dieu, ordonne a cette pierre de devenir du pain. » Jésus
répondit : « Il est écrit : 'homme ne vit pas seulement de
pain. » Alors le diable ’'emmena plus haut et lui montra en un
instant tous les royaumes de la terre. Il lui dit: «Je te
donnerai tout ce pouvoir et la gloire de ces royaumes. [...] Toi dongc, si tu te prosternes
devant moi, tu auras tout cela. » Jésus lui répondit : « Il est écrit: C'est devant le
Seigneur ton Dieu que tu te prosterneras, a lui seul tu rendras un culte. » Puis le diable
le conduisit a Jérusalem, il le placa au sommet du Temple et lui dit : « Si tu es Fils de
Dieu, d’ici jette-toi en bas ; car il est écrit : Il donnera pour toi, a ses anges, |'ordre de
te garder ; et encore : lls te porteront sur leurs mains, de peur que ton pied ne heurte
une pierre. » Jésus lui fit cette réponse : « Il est dit : Tu ne mettras pas a I'épreuve le
Seigneur ton Dieu. »

.-E. Kieffer © Mame-Tardy 2012

‘, Réflexion
") *QOu Jésus se trouve-t-il ? Et quand ?

2. .................................................................................................................................

*Qui entend-t-il ?

« Le diable » Ce mot revient 5 fois dans ce texte. Le diable est aussi appelé Satan ou le
tentateur dans la Bible. Il est celui qui divise, qui sépare, qui coupe, pour nous éloigner
de Dieu et des autres. Il est aussi appelé le malin, car il trouve toujours des astuces pour
nous séduire et nous attirer vers le mal. C’est pourquoi nous avons besoin que Jésus
nous guide, que les autres chrétiens nous conseillent et que les bons anges nous
protegent pour déjouer les piéges et avoir un chemin plein de vie.

*A chaque tentation du démon, Jésus donne le méme début de réponse. Quels sont
ses mots ?



Jeu : Ange et diablotin : pour chacune des propositions, trace une fleche bleue
vers I'ange pour les bonnes actions et une fleche rouge vers le diablotin pour
les mauvaises actions.

®PARTAGER

(L) ®SE MOQUER

S @ ®VOLER

®RENDRE SERVICE

®NE PAS TRICHER

®FAIRE PLEURER

®FAIRE LA PAIX

®BOUSCULER VOLONTAIREMENT

En chemin avec Gabriel Deshayes

Ce dimanche nous découvrons :

L’ceuvre de miséricorde corporelle : donner a manger a ceux qui ont faim
Avec l'aide d’un adulte, je peux chercher les associations qui aident les
personnes qui n’ont pas a manger.

Par exemple, I’Ordre de Malte France, qui est une association catholique
hospitaliere, place la charité au cceur de son engagement. Sa mission :
accueillir et secourir les plus faibles, sans distinction d’origine ou de religion
par des maraudes sociales qui permettent d’aller vers les personnes de la
rue. Passer du temps avec elles permet de les rencontrer, les écouter, leur offrir une
boisson, un casse-crolite, des vétements chauds...

L’ceuvre de miséricorde spirituelle : conseiller ceux qui sont dans le doute

Par exemple, prés de Lyon, au XIX°™ siécle, saint Jean-Marie Vianney, curé d’Ars, par
sa simplicité, savait toucher les cceurs et leurs annoncer que Dieu est rempli d’amour
pour eux.

Priere : Seigneur Jésus,
fais que je sois comme Gabriel Deshayes : que je puisse

donner a manger a ceux qui ont faim et que je sois a I’écoute
de mes amis qui sont dans le doute.

Chant : ievosasr « Que vive mon ame a te louer »

JJ Que vive mon dme a te louer ! [=]i:E [=]
Tu as posé une lampe, Une lumiere sur ma route,
Ta parole, Seigneur, Ta parole, Seigneur. E



2¢™e dimanche de caréme

De la nuée lumineuse, une voix se fit entendre :
« Celui-ci est mon Fils bien-aimé, écoutez-le | »

Evangile selon saint Luc 9, 28b-35

Jésus prit avec lui Pierre, Jean et Jacques, et il gravit la
montagne pour prier. Pendant qu’il priait, 'aspect de son
visage devint autre, et son vétement devint d’'une blancheur
éblouissante. Voici que deux hommes s’entretenaient avec
lui: c’étaient Moise et Elie, apparus dans la gloire. Ils
parlaient de son départ qui allait s"accomplir a Jérusalem.

- F. Kicffer © Mame-Tardy 2012

Pierre et ses compagnons étaient accablés de sommeil ;

mais, restant éveillés, ils virent la gloire de Jésus, et les deux
hommes a ses cotés. Ces derniers s’éloignaient de lui, quand Pierre dit a Jésus:
« Maitre, il est bon que nous soyons ici ! Faisons trois tentes : une pour toi, une pour
Moise, et une pour Elie. » I ne savait pas ce qu’il disait. Pierre n’avait pas fini de parler,
gu’une nuée survint et les couvrit de son ombre ; ils furent saisis de frayeur lorsqu’ils y
pénétrerent. Et, de la nuée, une voix se fit entendre : « Celui-ci est mon Fils, celui que
j’ai choisi : écoutez-le ! »

" Réflexion
(7 *Quels sont les disciples qui accompagnent Jésus ?

B YT T T
*Pourquoi, d’aprés vous, Jésus les emmene sur la montagne ?

*Que voient-ils ?

*Qu’entendent-ils ?



Jeu

*Ecrire le nom des deux hommes qui
s’entretiennent avec Jésus.

*Ecrire le nom des apoétres.
*Compléter avec les voyelles la
Parole de Dieu dans la nuée.

En chemin avec Gabriel Deshayes

Ce dimanche nous découvrons :

L’ceuvre de miséricorde corporelle : accueillir les étrangers

Avec I'aide d’un adulte, je peux chercher les associations qui accueillent les
étrangers et je peux faire un beau dessin qui pourra leur étre offert.

Par exemple, dans le diocése de Vannes, une équipe est responsable du
service de la pastorale des migrants. Elle écoute, renseigne, accompagne
les personnes nouvellement arrivées dans notre pays.

L’ceuvre de miséricorde spirituelle : enseigner les ignorants
Par exemple, saint Frangois de Sales (1567-1622) et Don Bosco (1815-1888) avaient
décidé de dédier leur vie a enseigner, éduquer, évangéliser.

Priere : Seigneur Jésus,
Fais que je sache accueillir 'autre comme un ami.
Fais que je sache expliquer,
annoncer aux autres tout I'amour que tu as pour nous.

Chant + X589 (J.-M. Morin / Editions de 'Emmanuel) Heureux, bienheureux E, E

J] Heureux, bienheureux qui écoute la Parole de Dieu,
Heureux, bienheureux qui la garde dans son cceur. [=]



3me dimanche de caréme

« Convertissez-vous », dit le Seigneur,
« car le royaume des Cieux est tout proche. »

Evangile selon saint Luc 13, 1-9

Un jour, des gens rapportérent a Jésus l'affaire des
Galiléens que Pilate avait fait massacrer, mélant leur
sang a celui des sacrifices qu’ils offraient.

Jésus leur répondit : « Pensez-vous que ces Galiléens
étaient de plus grands pécheurs que tous les autres
Galiléens, pour avoir subi un tel sort ? Eh bien, je vous
dis : pas du tout ! Mais si vous ne vous convertissez

pas, vous périrez tous de méme.

- F. Kicffer © Mame-Tardy 2012

Et ces dix-huit personnes tuées par la chute de la tour
de Siloé, pensez-vous qu’elles étaient plus coupables que tous les autres habitants de
Jérusalem ? Eh bien, je vous dis : pas du tout ! Mais si vous ne vous convertissez pas,

vous périrez tous de méme. »

Jésus disait encore cette parabole : « Quelgu’un avait un figuier planté dans sa vigne.
Il vint chercher du fruit sur ce figuier, et n’en trouva pas. Il dit alors a son vigneron :

« Voila trois ans que je viens chercher du fruit sur ce figuier, et je n’en trouve pas.
Coupe-le. A quoi bon le laisser épuiser le sol ? » Mais le vigneron lui répondit : « Maitre,
laisse-le encore cette année, le temps que je béche autour pour y mettre du fumier.
Peut-étre donnera-t-il du fruit a I’'avenir. Sinon, tu le couperas. »

; Réflexion
“» *Quand on ne connait pas la cause d’un malheur, on accuse, interroge
2 facilement Dieu : « Qu’est-ce que j'ai fait de mal pour qu’il m’arrive cela ? »

®  Comme les personnes qui interrogent Jésus, nous ne comprenons pas le
mystere du mal et nous accusons Dieu de ne rien faire.

¥QUEl Verbe JESUS ULIISE AEUX TOIS 2 coviiiiieieeieeee et eeeeeeeeeeeeseeeeeeeseesseessesee e se s esseessensenes

Effectuer une conversion signifie se retourner, changer de direction. Pour le chrétien,
c’est tourner résolument ses pas vers le Seigneur, marcher a sa suite en changeant son
ceeur et la fausse image de Dieu que nous pouvons en avoir. Se convertir, c’est vivre
davantage de son amour et ne pas avoir peur d’en étre témoin.

10



*Pour donner une explication, Jésus va utiliser une P.........cceeveevvveeveivrveecreenne.

C’est une petite histoire simple que Jésus utilise pour faire réfléchir ceux qui I’écoutent,
afin qu’ils découvrent un visage de Dieu qu’ils ne connaissent pas ou mal, et des
attitudes dont I’homme a besoin de se convertir.

Jeu : Relie les éléments du texte et ce qu’ils représentent :

Le figuier 0 o la patience de Dieu
Le vigneron 0 o les hommes

Les 3 années qui passent o] o] Dieu

Le fumier (=engrais naturel) o o les talents

Les fruits o o la Parole de Dieu

T’occupes-tu d’une plante ? Sinon, tu peux planter quelques graines et prendre soin de
2 ; leur croissance. Il faut de la patience et savoir donner ce qu’il faut

- b ! \ . . . ..
. Q: Y en eau pour les voir grandir. Vois la joie que cela te procure. Il en
ooyt \ ey , A ~ est de méme pour la petite graine d’amour et de foi qui est dans
— "  toncceur. Elle va grandir si tu en prends soin.

En chemin avec Gabriel Deshayes

Ce dimanche nous découvrons :

L’ceuvre de miséricorde corporelle : assister les malades

Par exemple, dans les établissements privés, 'lUGSEL, propose de soutenir
I'association Handi’chiens. En paroisse, on peut rencontrer les équipes du
Service Evangélique des Malades qui visitent les personnes malades, Ggées
qui sont seules.

L’ceuvre de miséricorde spirituelle : consoler les affligés
Par exemple, saint Maximilien Kolbe quand il fut enfermé dans le camp de
concentration d’Auschwitz, il réconfortait, soutenait les autres prisonniers.

Seigneur Jésus,
Fais que je sache témoigner de ta paix, ta joie et ton amour
aupres des personnes malades et tristes.

Priere :

Chant : iev: n03-71 Tournez les yeux vers le Seigneur

JJ Tournez les yeux vers le Seigneur, et rayonnez de joie. [Elv= =
Chantez son nom de tout votre cceur, Il est votre Seigneur, c’est lui votre ;
sauveur.

11



4¢™e dimanche de caréme

Je me leverai, j’irai vers mon Pere, et je lui dirai :
Péere j’ai péché contre le ciel envers toi.

Evangile selon saint Luc 15, 1-3.11-32

En ce temps-la, les publicains et les pécheurs venaient tous a
Jésus pour [I'écouter. Les pharisiens et les scribes
récriminaient contre lui: « Cet homme fait bon accueil aux
pécheurs, et il mange avec eux ! » Alors Jésus leur dit cette
parabole : « Un homme avait deux fils. Le plus jeune dit a son
pere : ‘Pere, donne-moi la part de fortune qui me revient.” Et
le pere leur partagea ses biens. Peu de jours apres, le plus
jeune rassembla tout ce qu’il avait, et partit pour un pays
lointain ou il dilapida sa fortune en menant une vie de désordre. Il avait tout dépensé,
guand une grande famine survint dans ce pays, et il commenca a se trouver dans le
besoin. Il alla s’engager auprées d’un habitant de ce pays, qui I’envoya dans ses champs
garder les porcs. Il aurait bien voulu se remplir le ventre avec les gousses que
mangeaient les porcs, mais personne ne lui donnait rien. Alors il rentra en lui-méme et
se dit : ‘Combien d’ouvriers de mon pére ont du pain en abondance, et moi, ici, je
meurs de faim ! Je me léverai, j’irai vers mon pére, et je lui dirai : Pére, j'ai péché contre
le ciel et envers toi. Je ne suis plus digne d’étre appelé ton fils. Traite-moi comme 'un
de tes ouvriers.” Il se leva et s’en alla vers son pere. Comme il était encore loin, son
pere |'apercut et fut saisi de compassion ; il courut se jeter a son cou et le couvrit de
baisers. Le fils lui dit : ‘Pere, j’ai péché contre le ciel et envers toi. Je ne suis plus digne
d’étre appelé ton fils.” Mais le pere dit a ses serviteurs : ‘Vite, apportez le plus beau
vétement pour I’habiller, mettez-lui une bague au doigt et des sandales aux pieds, allez
chercher le veau gras, tuez-le, mangeons et festoyons, car mon fils que voila était mort,
etil estrevenualavie ; il était perdu, et il est retrouvé.’ Et ils commencerent a festoyer.

Or le fils ainé était aux champs. Quand il revint et fut pres de la maison, il entendit la
musique et les danses. Appelant un des serviteurs, il s'informa de ce qui se passait.
Celui-ci répondit : ‘Ton frere est arrivé, et ton pere a tué le veau gras, parce qu’il a
retrouvé ton frere en bonne santé.” Alors le fils ainé se mit en colére, et il refusait
d’entrer. Son peére sortit le supplier. Mais il répliqua a son péere : ‘Il y a tant d’années
que je suis a ton service sans avoir jamais transgressé tes ordres, et jamais tu ne m’as
donné un chevreau pour festoyer avec mes amis. Mais, quand ton fils que voila est
revenu apres avoir dévoré ton bien avec des prostituées, tu as fait tuer pour lui le veau
gras !’ Le pere répondit : ‘Toi, mon enfant, tu es toujours avec moi, et tout ce qui est a
moi est a toi. Il fallait festoyer et se réjouir ; car ton frére que voila était mort, et il est
revenu a la vie ; il était perdu, et il est retrouvé ! »

12
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Réflexion

Dans cette histoire il y a un pere et deux fils. Ce pere aime ses enfants sans

sa plus grande joie est de nous voir revenir. Et quand nous sommes prés de

") aucune condition, comme Dieu notre Pere. Quand nous nous éloignons de Lui,

Lui, Il nous redit sans cesse qu’ll nous donne tout. Comment ne pas étre plein
de joie !

Jeu : Rébus

Couleur rose : pourquoi ?

J

Si tu vas a I'église ce dimanche, Le prétre portera peut- étre une
@ ’ chasuble rose : combinaison du violet (demande de pardon) et du
‘ blanc (grandes fétes). Durant le Caréme, la couleur liturgique est le
violet qui exprime la préparation, 'attente de la rencontre avec
Jésus ressuscité ainsi que ce temps qui nous ait donné pour tourner
notre cceur vers Dieu qui désire nous pardonner.

«laetare». C’est une pause au cours de cette préparation.

m Le 4° dimanche de Caréme est appelé dimanche de la joie ou

P

Recette :

Ingrédients :
100g de beurre mou

100g de cassonade

1 ceuf

200g de farine

1 cuillere a café de levure

100g de pépites de chocolat ou de smarties

1.
2.

B

Les cookies du dimanche de la joie !

Recette amandinecooking.com

Préchauffer le four a 180°C ou thermostat 6

Dans un saladier, mélanger le beurre et la cassonade. Ajouter I’ceuf, puis la
farine avec la levure ;

Une fois bien mélangé, incorporer les pépites de chocolat

Placer 1h au frais.

. Former de petites boules de pates et les disposer sur une plaque a patisserie

recouverte de papier cuisson puis poser les smarties dessus.

. Enfourner pendant 12 a 14 mn min
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En chemin avec Gabriel Deshayes

Ce dimanche nous découvrons :

L’ceuvre de miséricorde corporelle : vétir ceux qui sont nus

Avec 'aide d’un adulte, je peux chercher les associations qui distribuent
des vétements aux personnes qui ne peuvent pas s’en acheter et tu peux
les contacter et demander ce dont ils ont besoin et lancer une collecte.
Par exemple, le Secours Catholique récolte des vétements, des chaussures
pour aider les plus démunis. Tu peux les contacter et demander ce dont ils
ont besoin et lancer une collecte.

L’ceuvre de miséricorde spirituelle : pardonner les offenses

Par exemple, saint Jean-Paul Il ayant été victime d’un attentat quand il était pape,
désira rendre visite a son agresseur en prison pour lui exprimer son pardon et lui
expliquer tout I'amour que Dieu avait pour lui malgré son acte.

Seigneur Jésus,
Fais que je sache pardonner aux personnes qui m’ont fait du
mal afin que je puisse ressentir de la paix dans mon cceur.

Priere :

Chant : ¢ 249) N’aie pas peur

Jj N’aie pas peur,
laisse-toi regarder par le Christ,
laisse-toi regarder, car il t'aime. (bis)

14



5eme dimanche de caréme

« Maintenant, dit le Seigneur, revenez a moi de tout votre cceur, car je suis tendre

et miséricordieux. »
Evangile selon saint Jean 8, 1-11

En ce temps-la, Jésus s’en alla au mont des Oliviers.
Dées l'aurore, il retourna au Temple. Comme tout le
peuple venait a lui, il s’assit et se mit a enseigner. Les
scribes et les pharisiens luiamenent une femme qu’on
avait surprise en situation d’adultere. lls la mettent au
milieu, et disent a Jésus :« Mafitre, cette femme a été

ame-Tardy 2012

surprise en flagrant délit d’adultere. Or, dans la Loi,

.- Kicffer © M.

Moise nous a ordonné de lapider ces femmes-la. Et

toi, que dis-tu ? » lls parlaient ainsi pour le mettre a
I’épreuve, afin de pouvoir I'accuser. Mais Jésus s’était baissé et, du doigt, il écrivait sur
la terre. Comme on persistait a I'interroger, il se redressa et leur dit : « Celui d’entre
vous qui est sans péché, qu’il soit le premier a lui jeter une pierre. » Il se baissa de
nouveau et il écrivait sur la terre. Eux, apres avoir entendu cela, s’en allaient un par un,
en commencgant par les plus agés. Jésus resta seul avec la femme toujours la au milieu.
Il se redressa et lui demanda : « Femme, ou sont-ils donc ? Personne ne t’a condamnée
? » Elle répondit : « Personne, Seigneur. » Et Jésus lui dit : « Moi non plus, je ne te
condamne pas. Va, et désormais ne peche plus. »

Réflexion

*Pourquoi les pharisiens demandent-ils a Jésus ce qu’il va faire pour punir la
I ’ femme qui a péché ? Pour quelle raison lui posent-ils cette question ?

*Comme les scribes et les pharisiens as-tu parfois envie de juger les autres ? Si tu te
disputes avec un ami, comment faites-vous pour vous réconcilier ?
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*Explication : « Adultere » Quand un homme et une femme s’aiment et sont mariés,
ils restent fideles I'un a 'autre ; ils s’aiment tellement qu’ils veulent rester ensemble
toute leur vie. Il arrive que I'un des deux trahisse leur amour et choisisse d’aller vivre
avec une autre personne. C'est ce qu’on appelle I'adultéere. « Tu ne commettras pas
I’adultére » est I'un des 10 commandements de la Loi de Moise. Au temps de Jésus, si
une personne commettait 'adultere, elle était punie de mort par lapidation, c’est-a-
dire en jetant des pierres sur cette personne.

Jeu : Déchiffre cette charade pour connaitre I'attitude de Jésus envers chacun de

nous
Mon premier est synonyme de PAUVIELE. .........coovivveeieieiecieeece et eer e e

Mon deuxiéme est la 32™® voyelle de I'alphabet. .........ccooeeevieieeceeie e
Mon troisieme est un instrument de musique utilisé pour la chasse. ........ccccveeveennnee.
Mon quatrieme est Le Tout-Puissant qui a créé le monde. .......cccceevveeeeevieeceeeceeceene,

IMION TOUL @St COMMIE |8 P oI, ettt ettt e eeeeeeeeseeeesaeseereseeseeseseesesssansessassssansnsnnenns

En chemin avec Gabriel Deshayes

Ce dimanche nous découvrons :

L’ceuvre de miséricorde corporelle : visiter les prisonniers

Par exemple, dans le diocése de Vannes, il y a des aumbéniers de prison et
des visiteurs de prison. Tu peux demander a tes parents ou ton enseignant
de faire un dessin, d'écrire un poéme qui pourrait étre remis a ces personnes
qui les donneraient aux prisonniers.

L’ceuvre de miséricorde spirituelle : avertir les pécheurs

Par exemple, Don Bosco, en tant que chrétien, prenait soin des personnes qui
I'entouraient en leur parlant en vérité. S’il voyait qu’une personne allait faire ou se
dirigeait vers des choses qui ne sont pas bien, il prenait le temps de discuter avec elle
et de I’en informer.

Priere Seigneur Jésus,
Fais que je sache prendre le temps de parler a mon frere,
ma soceur ou un ami si je vois qu’il va faire une bétise. Que
je puisse lui montrer tout 'amour que tu as pour lui
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La Semaine Sainte
Réflexion

Le Caréme se termine par la Semaine Sainte. Cette grande semaine de priere
commence par le dimanche des Rameaux et se termine a Paques. Pendant la

1. Semaine Sainte, nous suivons Jésus dans les derniers jours de sa vie, jusqu’a sa
mort et sa résurrection. Nous essayons d’étre encore plus proche de lui dans la priere.

Peux-tu reconnaitre les scénes de la Semaine Sainte ?
Entoure-les et décris ce que tu vois.
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Dimanche des Rameaux.

« Béni soit celui qui vient, le Roi, au nom du Seigneur »

Evangile selon St Luc 19, 28-40

En ce temps-1a, Jésus partit en avant pour monter a Jérusalem.
Lorsqu’il approcha de Bethphagé et de Béthanie, pres de
I’endroit appelé mont des Oliviers, il envoya deux de ses
disciples, en disant : « Allez a ce village d’en face. A I'entrée,
vous trouverez un petit ane attaché, sur lequel personne ne
s'est encore assis. Détachez-le et amenez-le. Si I'on vous
demande : "Pourquoi le détachez-vous ?" vous répondrez :
"Parce que le Seigneur en a besoin." » Les envoyés partirent et
trouverent tout comme Jésus leur avait dit. [..] lls amenérent I'ane aupres de Jésus,
jetérent leurs manteaux dessus, et y firent monter Jésus. A mesure que Jésus avancait,
les gens étendaient leurs manteaux sur le chemin. Alors que déja Jésus approchait de
la descente du mont des Oliviers, toute la foule des disciples, remplie de joie, se mit a
louer Dieu a pleine voix pour tous les miracles qu’ils avaient vus, et ils disaient : « Béni
soit celui qui vient, le Roi, au nom du Seigneur. Paix dans le ciel et gloire au plus haut
des cieux ! » Quelques pharisiens, qui se trouvaient dans la foule, dirent a Jésus :
« Maitre, réprimande tes disciples ! » Mais il prit la parole en disant : « Je vous le dis :
si eux se taisent, les pierres crieront.
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Réflexion

Les Rameaux : Acclamez le Seigneur !

C’est le jour ou nous fétons I'entrée de Jésus a Jérusalem. Il y venait pour la féte

de la Paque (la libération d’Egypte du peuple hébreu). Il est arrivé sur un petit

ane (symbole de la paix), et les gens I'ont accueilli comme un Seigneur, le

Messie, celui qui a été envoyé pour les sauver, avec des rameaux et des
manteaux ou tissus sur son passage.

Jeu : trouve les 7 différences

= o Hosanna \
éni soit David! au plus haut }
celui qui vient . des cieux!
au nom du \ 2
Seigheur!

En chemin avec Gabriel Deshayes

Ce dimanche nous découvrons :

L’ceuvre de miséricorde corporelle : donner a boire a ceux qui ont soif
Par exemple les conférences de saint Vincent de Paul, accueillent, écoutent,
offrent un déjeuner, un souper a ceux qui sont dans le besoin.

L’ceuvre de miséricorde spirituelle : supporter patiemment les personnes
ennuyeuses

Par exemple, sainte Thérese de I’Enfant Jésus, quand elle était au Carmel, elle se
retrouvait aupres d’une sceur qui faisait sans cesse un bruit désagréable. Au lieu de
s’énerver, dans sa priere, elle demandait au Seigneur de lui permettre de « revétir son
manteau de patience ».

Seigneur Jésus,
a 'exemple de Thérése de I'Enfant Jésus, fais que je sache
accepter et prendre patience avec mes amis, les membres de
ma famille qui m’énervent.

Priere :

Chant : iev 1450 Voici celui qui vient Oks0

Jj Voici celui qui vient au Nom du Seigneur.
Acclamons notre Roi, Hosanna ! (bis)

(=]
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L3 messe chrismale

Cette messe est présidée par I'évéque, Mgr Centene, entouré de tous ses prétres et
d’un grand nombre de chrétiens, quelques jours avant Paques. Dans le Morbihan, elle
a lieu le mardi saint a la cathédrale de Vannes (exceptionnellement, pour cause de travaux,
cette année, elle aura lieu a la basilique de Sainte Anne d’Auray).

Tout d’abord, les prétres refont les promesses de leur ordination sacerdotale :
engagement au célibat et a la priere, promesse d’obéissance a I'évéque.

Ensuite, les chrétiens ont la joie d’assister a la bénédiction
ou a la consécration de trois huiles particulieres qui
servent a la célébration de plusieurs sacrements : |'huile
des catéchumenes, 'huile des malades et le Saint-Chréme.

Jeudi Saint

« C’est un exemple que je vous ai donné afin que vous fassiez,
VOous aussi, comme j’ai fait pour vous. »

Evangile selon Jean 13,1-15

Avant la féte de la Paque, sachant que I'heure était venue
pour lui de passer de ce monde a son Pére, Jésus, ayant aimé
les siens qui étaient dans le monde, les aima jusqu’au bout.
Au cours du repas, alors que le diable a déja mis dans le coeur
de Judas, fils de Simon l’Iscariote, I'intention de le livrer,
Jésus, sachant que le Pere a tout remis entre ses mains, qu’il est sorti de Dieu et qu’il
s’en va vers Dieu, se leve de table, dépose son vétement, et prend un linge qu’il se
noue a la ceinture ; puis il verse de I'’eau dans un bassin. Alors il se mit a laver les pieds
des disciples et a les essuyer avec le linge qu’il avait a la ceinture. Il arrive donc a Simon-
Pierre, qui lui dit : « C’est toi, Seigneur, qui me laves les pieds ? » Jésus lui répondit : «
Ce que je veux faire, tu ne le sais pas maintenant ; plus tard tu comprendras. » Pierre
lui dit : « Tu ne me laveras pas les pieds ; non, jamais ! » Jésus lui répondit : « Si je ne
te lave pas, tu n’auras pas de part avec moi. » Simon-Pierre lui dit : « Alors, Seigneur,
pas seulement les pieds, mais aussi les mains et la téte ! » Jésus lui dit : « Quand on
vient de prendre un bain, on n’a pas besoin de se laver, sinon les pieds : on est pur tout
entier. Vous-mémes, vous étes purs, mais non pas tous. » Il savait bien qui allait le
livrer; et c’est pourquoi il disait : « Vous n’étes pas tous purs. »

Quand il leur eut lavé les pieds, il reprit son vétement, se remit a table et leur dit : «
Comprenez-vous ce que je viens de faire pour vous ? Vous m’appelez “Maitre” et
“Seigneur”, et vous avez raison, car vraiment je le suis. Si donc moi, le Seigneur et le
Maitre, je vous ai lavé les pieds, vous aussi, vous devez vous laver les pieds les uns aux
autres. C’est un exemple que je vous ai donné afin que vous fassiez, vous aussi, comme
j’ai fait pour vous. »
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Réflexion

On célebre la Céne au cours de laquelle Jésus institua I'Eucharistie. Le
~w célébrant refait les gestes de Jésus en lavant les pieds de quelques fideles.
‘7 Apreés la célébration, les hosties consacrées sont transportées solennellement
en un lieu que I'on nomme "reposoir" ou I'on peut se recueillir en méditant
I’agonie de Jésus a Gethsémani et son appel "veillez et priez".

———
]

Patene

Croix

Calice
Cierges autel
Hostie

Autel

Bible

Vendredi Saint

« Tout est accompli. »

Evangile selon St Jean 19, 25-30

Or, pres de la croix de Jésus se tenaient sa mére et la sceur de
sa mere, Marie, femme de Cléophas, et Marie Madeleine.
Jésus, voyant sa mere, et pres d’elle le disciple gu’il aimait, dit
a sa mere : « Femme, voici ton fils. » Puis il dit au disciple :

« Voici ta mere. » Et a partir de cette heure-la, le disciple la prit
chez lui. [...] Jésus dit : « Tout est accompli ». Puis, inclinant la
téte, il remit I'esprit.

Réflexion

*Aprés son arrestation et sa condamnation, Jésus a porté la croix jusqu’au
Golgotha. La, il meurt sur la croix et est mis au tombeau. Il a donné sa vie
pour nous. Lors de |'office du soir, les chrétiens célebrent la Passion du
Seigneur avec la liturgie de la Parole, I’Adoration de la Croix et la
communion.

*Prends le temps de t’asseoir et de lire les chapitres 18 et 19 dans I'Evangile de saint
Jean.
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La chemin de croix : a I’école ou dans ton église, tu vas peut-étre vivre un chemin de

croix. C'est-a-dire que tu vas regarder des images, des tableaux sur lesquels on voit un
moment important de la vie de Jésus.

En chemin avec Gabriel Deshayes

En ce jour du vendredi saint nous découvrons :
L’ceuvre de miséricorde corporelle : ensevelir les morts.

Par exemple, dans le diocese de Vannes, il existe un service qui s’appelle
« Dignité cimetiére Vannes ». Les bénévoles accompagnent les défunts
isolés ou les sans-abris pour leur permettre d’avoir des obseques dignes et
humaines.

L’ceuvre de miséricorde spirituelle : prier Dieu pour les vivants et les morts.

Par exemple, saint Odilon, abbé du monastere bénédictin de Cluny, instaure un jour de
priére pour les défunts, les morts (le 2 novembre).

Priere

]

Seigneur Jésus,
Je te prie pour tous les membres de ma famille ainsi que pour
ceux qui sont morts et qui sont maintenant aupres de toi.

Le Samedi Saint,

est un jour de silence et d’attente.

—

% La célébration de la Résurrection commence le samedi soir a la
U’U\r\_

Veillée Pascale au cours de laquelle on allume un grand cierge au
feu pascal : il est le symbole de Jésus ressuscité, présent au milieu
des hommes et en chacun de nous.

Seigneur Jésus,
Comme elle est belle ta lumiére.
Elle chasse la tristesse.
Avec toi la joie revient.
Tu es vivant pour toujours,
Alléluia !
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Dimanche de Paques.

« Il vit et il crut »

Evangile selon saint Jean 20, 1-9

disciple courut plus vite que Pierre et arriva le premier au tombeau. En se penchant, il

Le premier jour de la semaine, Marie Madeleine se
rend au tombeau de grand matin ; c’était encore les
téneébres. Elle s’apercoit que la pierre a été enlevée
du tombeau. Elle court donc trouver Simon-Pierre et
I’autre disciple, celui que Jésus aimait, et elle leur dit :
« On a enlevé le Seigneur de son tombeau, et nous
ne savons pas ou on |'a déposé. » Pierre partit donc
avec l'autre disciple pour se rendre au tombeau. lls
couraient tous les deux ensembles, mais l'autre

s’apercoit que les linges sont posés a plat ; cependant il

: : : - o 9
n’entre pas. Simon-Pierre, qui le suivait, arrive a son tour. J
Il entre dans le tombeau ; il apercoit les linges, posés a
plat, ainsi que le suaire qui avait entouré la téte de Jésus,
—————————
non pas posé avec les linges, mais roulé a part a sa place. EE——

C’est alors gu’entra I'autre disciple, lui qui était arrivé le

premier au tombeau. Il vit, et il crut. Jusque-la, en effet,
les disciples n’avaient pas compris que, selon I’Ecriture, il

fallait que Jésus ressuscite d’entre les morts.

Priere
Seigneur Jésus,
Merci d’avoir donné ta vie pour nous sauver !

Maintenant Tu es vivant pour toujours a nos cotés.

Chant s (Lécot / Herrera / Lethielleux) Le Christ est vivant

Jj Le Christ est vivant ! Alléluia !

Il est parmi nous ! Alléluia ! E

Béni soit son nom dans tout l'univers

Alléluia ! Alléluia ! E
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Dimanche divine miséricorde

« Parce que tu m’as vu, tu crois.
Heureux ceux qui croient sans avoir vu. »

Evangile selon saint Jean 20, 19-31

Le soir venu, en ce premier jour de la semaine, alors
qgue les portes du lieu ou se trouvaient les disciples
étaient verrouillées par crainte des Juifs, Jésus vint, et
il était la au milieu d’eux. Il leur dit : « La paix soit avec
vous ! »

Apres cette parole, il leur montra ses mains et son coté.
Les disciples furent remplis de joie en voyant le
Seigneur. Jésus leur dit de nouveau : « La paix soit avec
vous ! De méme que le Pere m’a envoyé, moi aussi, je
vous envoie. » Ayant ainsi parlé, il souffla sur eux et il
leur dit : « Recevez I'Esprit Saint. A qui vous remettrez ses péchés, ils seront remis ; a
qui vous maintiendrez ses péchés, ils seront maintenus. »

Or, I'un des Douze, Thomas, appelé Didyme (c’est-a-dire Jumeau), n’était pas avec eux
guand Jésus était venu.

Les autres disciples lui disaient : « Nous avons vu le Seigneur ! »

Mais il leur déclara : « Si je ne vois pas dans ses mains la marque des clous, si je ne mets
pas mon doigt dans la marque des clous, si je ne mets pas la main dans son c6té, non,
je ne croirai pas ! »

Huit jours plus tard, les disciples se trouvaient de nouveau dans la maison, et Thomas
était avec eux. Jésus vient, alors que les portes étaient verrouillées, et il était la au
milieu d’eux. Il dit : « La paix soit avec vous ! » Puis il dit a Thomas : « Avance ton doigt
ici, et vois mes mains ; avance ta main, et mets-la dans mon coté : cesse d’étre
incrédule, sois croyant. » Alors Thomas lui dit : « Mon Seigneur et mon Dieu ! » Jésus
lui dit : « Parce que tu m’as vu, tu crois. Heureux ceux qui croient sans avoir vu. » Il y a
encore beaucoup d’autres signes que Jésus a faits en présence des disciples et qui ne
sont pas écrits dans ce livre. Mais ceux-la ont été écrits pour que vous croyiez que Jésus
est le Christ, le Fils de Dieu, et pour qu’en croyant, vous ayez la vie en son nom.

me-Tardy 2013
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Réflexion

_Jésus est la, au milieu de ses amis, alors qu’il est mort et que les portes sont
verrouillées. Il est vivant d’une vie plus forte que la mort, la vie de Dieu ! |l
1- donne la paix et I'Esprit Saint a ses apotres. Ces derniers sont remplis de joie car
ils voient que Jésus est ressuscité et qu’il est Dieu. Thomas, qui était absent, n’est pas
condamné par Jésus pour son manque de foi. Au contraire, Jésus va lui donner tout son
amour, sa miséricorde afin d’aider Thomas a croire.
Aujourd’hui, Jésus fait encore de méme avec nous : il fait preuve de miséricorde.

23



Seigneur Jésus,
Tu m’aimes avec miséricorde.
Tu es mon Seigneur et mon Dieu. Je t'aime.

Bibliographie : Illustrations Marie Renaud, Jean-Francois Kieffer, 1500 dessins, Pixabay, livre N°88 Gabriel Deshay athléte du Christ, Bible liturgique site AELF
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