Document animateur ados college

Le Caréme,
Dieu est miséricordieux
Jésus, modele de Charité

partlcullerement invités a prier, partager et pardonner. Pendant la célébration,
I’'assemblée avance en procession pour recevoir les cendres bénies par le prétre.
Elles nous rappellent notre condition humaine et nous invitent a la conversion.
Elles proviennent de la combustion des rameaux de I'an passé.

Les trois flammes page 4
La priere : Pendant le Caréme nous consacrons plus régulierement du temps a la priéere et
ce temps, nous |'offrons a Dieu.

Le jedne : C'est se priver de nourriture ou de quelque chose qui nous parait indispensable,
alors qu’en réalité on peut se passer d’une friandise, de trop manger, d’'une émission de
télévision etc. Pendant le Caréme, nous voulons manifester que ce qui compte le plus c’est
I’amour de Dieu et des autres.

Le partage : Nous disposons tous de richesses (argent, temps, savoir-faire, capacité, rendre
service etc.). Est-ce que nous les garderons pour nous ou les mettrons-nous a la disposition
des autres ?

Ala page 3, se trouve le chemin du silence que I'on propose en introduction a chaque temps
de priere.

1" dimanche du Caréme : Jésus dans le désert Lc 4, 1-13
A === Ceteévangile est lu au début du Caréme, quarante jours avant Paques, comme
i \f % |es quarante jours de Jésus au désert, pendant lesquels il fut tenté par le
o™ diable. Pour répondre a ces tentations, Jésus nous donne des paroles de vie :
- Ce n’est pas seulement de pain que ’lhomme doit vivre ;

- Tute prosterneras devant le Seigneur ton Dieu et c’est lui seul que tu adoreras;

- Tu ne mettras pas a I’épreuve le Seigneur ton Dieu.
Pendant le Caréme, nous sommes invités a vivre selon la Parole de Dieu, qui nous dit combien
Dieu nous aime et nous incite a étre fideles a Dieu en donnant de I'amour autour de nous.

Les paroles de Vie de Jésus : page 5

« Il est écrit : L’homme ne vit pas seulement de pain. »

« Il est écrit : C’est devant le Seigneur ton Dieu que tu te prosterneras, a lui seul tu rendras
un culte. »

« Il est dit : Tu ne mettras pas a I’épreuve le Seigneur ton Dieu. »
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2°™¢ dimanche du Caréme : la Transfiguration d’aprés Lc 9, 28b, 36
Jésus emmene les apotres prier, ils vont a I'écart. La, Dieu se révele en Jésus. La
\\ lumiere éclatante montre qu’il est Dieu. Et c’est Dieu qui parle dans la nuée.
T4 C'est une invitation de Dieu a prier, a rester dans le silence, a I'écouter.

Quels signes montrent que Jésus est Dieu a ce moment-la ? page 7

L’aspect de son visage devint autre, et son vétement devint d’une blancheur éblouissante.
La présence de Moise et Elie

Qui parle dans la nuée ? Dieu

3¢ dimanche du Caréme : la parabole du figuier stérile d’apreés Lc 13, 6-9

215 Dans cette parabole, le propriétaire du figuier est Dieu le Pére et nous sommes
" les figuiers. Nous sommes invités a porter du fruit, de bonnes choses, méme si
O\ ,?‘54'7 nous n’y arrivons pas toujours.
W j Cette parabole nous montre qu’il ne faut pas désespérer. C'est Jésus, comme le

vigneron pour le figuier, qui nous rend bon. En donnant sa vie pour nous, il nous sauve de la
mort pour toujours, il nous fait porter un bon fruit pour les autres et pour Dieu.

Relie les éléments du texte et ce qu’ils représentent : page 9

Le figuier la patience de Dieu
Le vigneron les hommes

Les 3 années qui passent Dieu

Le fumier les talents

Les fruits la Parole de Dieu

4°m¢ dimanche du Caréme : I'enfant prodigue d’apres Lc 15, 11-32

Le fils réclame son héritage, le dilapide, devient gardien de porc: il est
malheureux. Il se souvient du bonheur chez son pere et revient chez lui
honteux poury étre serviteur. Son pére, qui I'a laissé partir et I'attend malgré
tout, court vers lui des qu’il I'apercoit. Sans |ui faire de reproche, il I'embrasse
et invite tout le monde a la féte. Il lui a tout pardonné.

Nous ressemblons au fils lorsque nous pensons a nous avant de penser aux autres et a Dieu.
Le pere est Dieu et il est toujours prét a nous accueillir et nous pardonner.

Le caréme est un bon moment pour revenir vers Dieu qui nous attend, comme un pere qui
veut nous serrer dans ses bras.
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Remets les deux phrases dans I'ordre page 11

Il fallait festoyer etseréjouir carton frere
etil estrevenu 3 lavie

contre le ciel et envers toi.

Je ne suis plus digne d’étre appelé ton fils

Réponses a la derniere question du Quiz : pagel3
7. Essaye de relier la bonne phrase a son auteur

« Le pardon libere I'ame » ® Jésus
« Tu pardonneras 77 fois 7 fois » ®Le Pape Frangois
« Le Seigneur ne se fatigue jamais de pardonner » ®Nelson Mandela

5 dimanche du Caréme : la femme adultére d’aprés Jn 8, 2-11

Dans ce texte de I'évangile, cette femme est allée vivre avec un homme
qui n’est pas son mari. Certains veulent la punir. Jésus, lui, ne la
condamne pas. Il fait prendre conscience a ces personnes qu’eux aussi
commettent des fautes et qu’ils ne sont pas parfaits. Jésus lui est sans
péché et pardonne a la femme, il lui redonne sa confiance par-dela la
faute et la rend capable de ne plus recommencer.

En toute personne, il y a du bien et du mal et nous ne devons pas confondre une personne
et son péché. Lorsque nous commettons un péché, nous devons penser que Jésus est prét a
effacer notre faute comme un dessin dans la poussiere. Il fait grandir ce qui est bon en nous.

Les Rameaux : la féte des Rameaux Mc 11, 1-11

;%35[ C'est le jour ou nous fétor}ws I'entrée de Jésus a Jérusalem. Il y venait pour la féte

il F de la Paque (libération d’Egypte du peuple hébreu). Il est arrivé sur un petit ane,

. et les gens I'ont accueilli comme un Seigneur, le Messie, celui qui a été envoyé
pour les sauver, avec des rameaux et des manteaux ou tissus sur son passage.
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Le Jeudi saint : la Cene d’aprés Jn 13, 1-15

C'est le dernier repas de Jésus avec ses amis. Il leur a transmis deux gestes
gue nous faisons toujours aujourd’hui :

- llalavé les pieds de ses apOtres pour signifier que nous devons étre au service
les uns des autres et que c’est comme cela que 'on peut étre heureusx,

- Il a béni et partagé le pain et le vin en leur disant : « ceci est mon corps,
ceci est mon sang, vous ferez cela en mémoire de moi. »

Nous continuons a partager le pain et le vin en mémoire de lui a chaque eucharistie.

Apres ce repas, Jésus est allé prier avec ses disciples au jardin des oliviers, ou il a été arrété.

Le Vendredi saint : D’apres Jn 18,1 - 19, 42
Apres son arrestation et sa condamnation, Jésus a porté la croix jusqu’au
Golgotha. La, il meurt sur la croix. Il a donné sa vie pour nous.

Pagues : la résurrection D’apres Jn 20, 1-18
Les femmes ont trouvé le tombeau vide. Jésus est ressuscité. Nous le
savons d’aprées le témoignage des apodtres, qui ont vu Jésus vivant.

Jésus est mort sur une croix. Mais tout n’était pas fini car trois jours plus tard, ses amis
voient Jésus vivant. Dieu I'a ressuscité !

C'est une Bonne Nouvelle qui nous dit que la vie est plus forte que la mort.

Cette croix nous parle de la vie, elle nous rappelle que Jésus est ressuscité et vivant, elle est
comme un trésor !

Mots croisés : Ibp [E L |1 |V |R |E |R
20F|E IM|MJ|E|S
3/ T|O|M|B|E|A|U
4V, V]|A|N]|T
sl JlEJR|U|S|A|LI]E M
6D |1 [S|C |1 |P|LJE]S

Sur le chemin d’Emmads, 2 disciples ont rencontré Jésus sans le reconnaitre. Jésus leur a
expliqué les Ecritures et a disparu en partageant le pain avec eux. Alors, ils sont revenus a
Jérusalem pour témoigner de cette rencontre.
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