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En chemin vers Pâques avec Gabriel Deshayes 

 

 

 
 
 
 

Pour nous aider à marcher vers Pâques, nous vous proposons d’élaborer un chemin de carême avec 
Gabriel Deshayes.  
 
Cette année, le diocèse de Vannes propose de découvrir les œuvres de miséricorde.  
Mais qu’est-ce que la miséricorde de Dieu ?  
Dans la Bible, c'est un mot très important, qu'il ne faut pas confondre avec la pitié. La miséricorde, 
c'est l'amour que l'on peut ressentir pour quelqu'un qui a fait de très grosses bêtises et qui nous a fait 
du mal. Quand on aime de miséricorde, on lui pardonne, on ne lui reproche rien et on fait tout son 
possible pour venir à son aide. Même si cela paraît exagéré et même peut-être parfois risqué. Car la 
miséricorde pardonne tout et elle ne désespère jamais de celui qu'elle aime. Jésus nous dit que c'est 
comme cela que Dieu nous aime. 
 
Les œuvres de miséricorde sont divisées en deux groupes :  
Les 7 œuvres de miséricorde corporelles : Jésus nous les donne dans l’évangile selon saint Matthieu au 
chapitre 25 ;  
Les 7 œuvres de miséricorde spirituelles : elles sont proposées par les pères du désert comme règles 
de vie des chrétiens. 
 
Gabriel Deshayes :  une personne a fait preuve de miséricorde tout au long de sa vie ?  
Gabriel est né dans un petit village près de la forêt de Paimpont à la fin du XVIIIème siècle. Son père 
était éleveur. Très jeune, il se montre intelligent et vif tout en étant attentif aux plus pauvres. Il fait 
ses études pour se préparer à devenir prêtre près de Saint-Malo, bientôt la révolution de 1789 éclate. 
Gabriel quitte la France pour être ordonné prêtre mais il revient très vite car il sait que sa mission est 
en Bretagne. Durant toute la période de la révolution, Gabriel est un prêtre clandestin.  
Il est courageux et audacieux, si bien qu’il lui arrive de nombreuses aventures. Lorsque Napoléon arrive 
au pouvoir, Gabriel peut enfin vivre son ministère au grand jour. Il devient le curé d’Auray où il 
s’attellera à redonner du travail aux villageois, à créer des écoles pour instruire et faire connaître Jésus 
au plus grand nombre. Il fonde des congrégations religieuses ayant pour mission l’éducation des 
enfants. Puis il quitte le Morbihan pour la Vendée où il est envoyé comme supérieur de la famille 
religieuse créée par Saint Louis Marie Grignon de Montfort. Il « recommandait aux sœurs un esprit de 
pauvreté de simplicité et d’amour des pauvres » pourvu d’être utile à l'Église ».  
 

La réalisation d’un chemin vers Pâques est un moyen idéal pour constituer un coin prière, intérioriser 
ce que nous vivons et préparer notre cœur à la joie pascale.  
 

Chaque dimanche, nous vous proposons de découvrir une œuvre de miséricorde corporelle et une 
œuvre de miséricorde spirituelle.   
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1-Fabriquer votre silhouette Gabriel Deshayes 
 

Matériel :  
Matrice de Gabriel Deshayes annexe 1 
Feuille A4 en 180g 
Ce petit personnage, Gabriel Deshayes, évoluera au fur et à mesure des dimanches 
de carême et de la Semaine Sainte. 
 
2-Préparer le jardin 
 

Matériel nécessaire :  
- Couvercle en polystyrène (à demander au rayon poissonnerie) ou un plateau.  
- Sable 
- Morceaux de petits bois 
- Mousse 
 
3-Préparer les maisons bretonnes 
- Feuille A3 blanche 180g 
- La matrice Annexe 2 à agrandir en A3 
 
4-Préparer la petite maison presbytère 
- Feuille A4 blanche 180g 
- -La matrice Annexe 2 en A4 
 
5-Préparer Les vitraux, images des œuvres de miséricorde corporelles 
(Source des images : de jackie.blog ; 
http://dibujosparacatequesis.blogspot.com/) 
Si vous choisissez d’imprimer les images des œuvres corporelles sur du 
papier calque afin de faire comme un vitrail, prévoir :  
- Du papier calque 
- La matrice Annexe 3 
- 7 veilleuses led 
- 2 bougies led de taille moyenne 
- 1 lampe led à mettre derrière l’église 
 
Si vous choisissez d’imprimer les images des œuvres corporelles sur du 
papier normal, prévoir :  
- Du papier A4 normal 
- La matrice Annexe 3 

 
6-Préparer Les bornes avec les œuvres de miséricorde spirituelles 
- Du papier A4 180g 
- La matrice annexe 4 
- La matrice annexe 5 les étiquettes  
 
7-Préparer l’église et les vitraux-images correspondants à la Semaine Sainte 
- Du carton un petit peu dur 
- 2 feuilles A3 papier normal 
- La matrice annexe 6 pour le bas de l’église 
- La matrice annexe 7 pour le haut de l’église 
- La matrice annexe 8 avec les vitraux 
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8-Etapes de l’élaboration du chemin vers Pâques avec Gabriel Deshayes 
 
Le mercredi des Cendres :  
Préparer le couvercle en polystyrène ou le plateau, les morceaux de petit bois, la mousse.  
Préparer toutes les petites maisons, le presbytère et les bornes.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Le 1er dimanche de carême :  
L’œuvre de miséricorde corporelle : donner à manger à ceux qui ont faim 
On peut donner l’exemple de l’Ordre de Malte France qui est une association catholique hospitalière 
qui place la charité au cœur de son engagement. Sa mission : accueillir et secourir les plus faible, sans 
distinction d’origine ou de religion par des maraudes sociales qui permettent d’aller vers les personnes 
de la rue. Passer du temps avec elles permet de les rencontrer, les écouter, leur offrir une boisson, un 
casse-croûte, des vêtements chauds... 
 
L’œuvre de miséricorde spirituelle : conseiller ceux qui sont dans le doute 
On peut expliquer que comme chrétien, on peut faire l’effort de s’arrêter, d’écouter les autres ainsi 
on pourrait peut-être permettre d’éclairer une personne, l’aider dans son discernement.  
 

 
mettre Gabriel Deshayes auprès de la 1ère 
maison. 
coller sur le toit de la maison l’œuvre corporelle 
« donner à manger àceux qui ont faim ».  
Coller sur la borne l’œuvre spirituelle « conseiller 
ceux qui sont dans le doute ».  
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Le 2ème dimanche de carême :  
L’œuvre de miséricorde corporelle : accueillir les étrangers 
On peut prendre contact avec Bénédicte Drieu de La Rochelle qui est responsable du service de la 
pastorale des migrants.  
 
L’œuvre de miséricorde spirituelle : enseigner les ignorants 
Comme chrétien, on peut partager avec les personnes qui nous entourent nos ressources spirituelles : 
des livres, des vidéos, des témoignages… 

 
Déplacer Gabriel Deshayes vers la deuxième maison.  
coller sur le toit de la maison l’œuvre corporelle «accueillir les 
étrangers».  
Coller sur la borne l’œuvre spirituelle « enseigner les 
ignorants ».  
 
 
 

 
 
Le 3ème dimanche de carême :  
L’œuvre de miséricorde corporelle : assister les malades 
Cette année, dans les établissements privés, l’UGSEL, propose de soutenir l’association Handi’chiens. 
En paroisse, on peut se tourner vers les équipes du Service Evangélique des Malades qui visitent les 
personnes malades, âgées qui sont seules.  
 
L’œuvre de miséricorde spirituelle : consoler les affligés 
En tant que chrétien, on peut accompagner, soutenir, écouter les personnes qui sont dans la tristesse, 
dans le doute… 

 
Déplacer Gabriel Deshayes vers la troisième maison.  
coller sur le toit de la maison l’œuvre corporelle «assister les 
malades».  
Coller sur la borne l’œuvre spirituelle « consoler les affligés ».  
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Le 4ème dimanche de carême :  
L’œuvre de miséricorde corporelle : vêtir ceux qui sont nus. 
On peut proposer de contacter le Secours Catholique et demander ce dont ils ont besoin pour aider 
les plus démunis et lancer une collecte.  
 
L’œuvre de miséricorde spirituelle : pardonner les offenses. 
En tant que chrétien, nous devons aller vers l’autre qui nous a blessé afin de nous réconcilier avec lui. 
Pour cela nous demandons de l’aide au Seigneur.  
 

 
Déplacer Gabriel Deshayes vers la quatrième maison.  
coller sur le toit de la maison l’œuvre corporelle «vêtir ceux 
qui sont nus».  
Coller sur la borne l’œuvre spirituelle « pardonner les 
offenses ».  
 
 
 
 
 

 
 
Le 5ème dimanche de carême :  
L’œuvre de miséricorde corporelle : visiter les prisonniers 
Dans le diocèse de Vannes, il y a des aumôniers de prison et des visiteurs de prison. Nous pouvons 
proposer aux enfants de faire des dessins, d'écrire des poèmes qui pourraient être remis à ces 
personnes qui les donneraient aux prisonniers.  
 
L’œuvre de miséricorde spirituelle : avertir les pécheurs 
En tant que chrétien, nous devons prendre soin des personnes qui nous entourent en leur parlant en 
vérité. Alors si l’on voit qu’une personne va faire ou se dirige vers des choses qui ne sont pas bien, 
nous devons prendre le temps de discuter avec elle et de l’en informer.  

 
Déplacer Gabriel Deshayes vers la cinquième maison.  
coller sur le toit de la maison l’œuvre corporelle «visiter les 
prisonniers».  
Coller sur la borne l’œuvre spirituelle « avertir les pécheurs ».  
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Le dimanche des Rameaux :  
L’œuvre de miséricorde corporelle : donner à boire à ceux qui ont soif 
On peut donner l’exemple des conférences de saint Vincent de Paul, qui accueillent, écoutent, offrent 
un déjeuner, un souper… 
 
L’œuvre de miséricorde spirituelle : supporter patiemment les personnes ennuyeuses 
En tant que chrétien, comme le disait sainte Thérèse de l’enfant Jésus « revêtez le manteau de 
patience » vis-à-vis des personnes avec lesquelles nous avons des difficultés relationnelles.  

 
Déplacer Gabriel Deshayes vers la sixième maison.  
coller sur le toit de la maison l’œuvre corporelle «donner à 
boire à ceux qui ont soif».  
Coller sur la borne l’œuvre spirituelle « supporter 
patiemment les personnes ennuyeuses ».  
 
 
 
 

 
Le jeudi Saint :  
on célèbre la Cène au cours de laquelle Jésus institua l’Eucharistie. Le célébrant refait les gestes de 
Jésus en lavant les pieds de quelques fidèles. Après la célébration, les hosties consacrées sont 
transportées solennellement en un lieu que l’on nomme "reposoir" où l’on peut se recueillir en 
méditant l’agonie de Jésus à Gethsémani et son appel "veillez et priez". 
 
 

Préparer l’église en imprimant en format A3 le haut 
et le bas de l’église 
Découper et coller-les sur un carton 
Découper la forme de l’église dans le carton 
Imprimer les vitraux soit sur du papier A4 blanc 
normal soit sur du papier calque.  
 
 
 
 

 
Mettre les vitraux de la Cène et du lavement des pieds ; si c’est du 
papier calque il faut bien sûr en amont découper l’emplacement du 
vitrail et on peut disposer derrière une petite lumière qui va éclairer 
le vitrail.  
 
Déplacer Gabriel Deshayes jusque devant l’église entre le vitrail du 
lavement des pieds et la Cène. 
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Le vendredi Saint :  
Après son arrestation et sa condamnation, Jésus a porté la croix jusqu’au Golgotha. Là, il meurt sur la 

croix et est mis au tombeau. Il a donné sa vie pour nous. Lors de l’office du soir, les chrétiens célèbrent 

la Passion du Seigneur avec la liturgie de la Parole, la vénération de la croix et la communion (Évangile 

selon saint Jean chapitres 18 et 19 ). 

Une fois Le vitrail mis en place, prendre le temps de s’asseoir et de lire les chapitres 18 et 19 dans 
l’Évangile de saint Jean.  
 
L’œuvre de miséricorde corporelle : ensevelir les morts 
Dans le diocèse de Vannes, il existe un service qui s’appelle « Dignité cimetière Vannes ». Les 
bénévoles accompagnent les défunts isolés ou les sans-abris pour leur permettre d’avoir des obsèques 
dignes et humaines.  
 
L’œuvre de miséricorde spirituelle : prier pour les vivants et les morts 
En tant que chrétien, nous devons prier les uns pour les autres. Nous pensons également à nos défunts 
en offrant des messes et services.  

 
Mettre le vitrail de la crucifixion de Jésus ; si c’est du papier calque il faut bien 
sûr en amont découper l’emplacement du vitrail et disposer derrière une 
petite lumière qui va éclairer le vitrail.  
Déplacer Gabriel Deshayes entre le vitrail de la crucifixion et le presbytère 
 
 
 
 
 
 

 

Le samedi soir ou le dimanche de Pâques :  
Le samedi Saint est un jour de silence et d’attente. La 

célébration de la Résurrection commence le samedi soir à 

la Veillée Pascale au cours de laquelle on allume un grand 

cierge au feu pascal : il est le symbole de Jésus ressuscité, 

présent au milieu des hommes et en chacun de nous. 

 
Mettre le vitrail de la résurrection de Jésus ; si c’est du 
papier calque il faut bien sûr en amont découper 
l’emplacement du vitrail et disposer derrière une petite 
lumière qui va éclairer le vitrail.  
Déplacer Gabriel Deshayes au milieu devant l’église 
admirant la résurrection du Christ.  
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Annexe 1 : silouhette Gabriel Deshayes 
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Annexe 2 : la maison bretonne 
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Annexe 3 : les vitraux des maisons et du presbytère 

 
 

 

  

Source des images : de jackie.blog 

(http://dibujosparacatequesis.blogspot.com/) 
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Annexe 4 : les bornes 

 

  

Source des images : de jackie.blog 

(http://dibujosparacatequesis.blogspot.com/) 
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Annexe 5 : les étiquettes des oeuvres 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Visiter les prisonniers. 

Ensevelir les morts. 

Assister les malades. 

Donner à manger 
aux affamés. 

Donner à boire 
à ceux qui ont soif. 

Accueillir les étrangers. 

Vêtir ceux qui sont nus. 

Conseiller  

ceux qui sont dans 

le doute 

Avertir  

les pécheurs 

Consoler les 

affligés 

Enseigner  

les ignorants 

Pardonner  

les offenses 

Prier Dieu  
pour les vivants  

et les morts 

Supporter  
patiemment les 

personnes ennuyeuses 
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Annexe 6 : le bas de l’église 
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Annexe 7 : le haut de l’église 

 

 

  



18 
 

Annexe 8 : les vitraux de l’église 

 

 
  

Vitrail de la chapelle au lycée st Paul 

de Vannes 
Vitrail de l’église de 

Lanvénégen 

Vitrail de l’église de St Dolay 
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Vitrail de la chapelle au lycée st Paul 

de Vannes 


