L'Avent ou I'Avant

Bien avant que Noél n’arrive, les chocolats et les cadeaux occupent tous les esprits. Tous les ans, la
période qui précéde cette grande féte est motivée par les moments gourmands et la frénésie des achats.
Et si nous étions appelés a vivre quelque chose en plus ?...

Le mot « Avent » n’est pas le contraire d’« apreés » et ne désigne pas de maniére systématique une chose
qui doit forcément en précéder une autre. « Avent » vient de « Avénement » (Adventus en latin) qui
signifie 1'« arrivée » de quelqu’un. A 1'origine, I'’Avent n’est évoqué que sous un aspect religieux,
puisqu’il a été inventé par les chrétiens pour se préparer spirituellement a I’arrivée de Jésus sous deux
formes: - La premiere, le jour de sa naissance fétée le 25 décembre. Les chrétiens croient que Dieu
s’est fait homme en la personne de Jésus, qu’il est mort vers 33 ans et qu'il est ressuscité.

- Ladeuxiéme, le jour de son retour.

Et non ! Ce n’est pas une blague ! Les chrétiens croient réellement que Jésus reviendra un jour. Et cela
n’est pas plus ridicule que ce qui est professé en d’autres religions... La Bible s’achéve sur ces mots :

«Amen! Viens Seigneur Jésus!Que la grice du Seigneur Jésus soit avec vous tous ».
(https:/ /www.aelf.org/bible/ Ap/22).

Chaque dimanche a la messe, le moment de ce retour est mentionné plusieurs fois :
- Dans le « je crois en Dieu » de Nicée : « il reviendra dans la gloire »
- Apres la consécration du pain et du vin : « nous attendons ta venue dans la gloire »
- Apresle Notre Pere : « nous qui attendons que se réalise cette bienheureuse espérance : I’avenement
de Jésus-Christ, notre Sauveur ».

Alors, pourquoi croient-ils en cela ? Pourquoi est-ce si important pour eux ?

Les chrétiens pensent que I'’homme, étant imparfait, a besoin d’étre sauvé du mal et du péché par Dieu
lui-méme, en vue d'un bonheur parfait apres la mort et d'un royaume de paix sur la terre. Ils ne le
pensent pas seulement pour eux-mémes, mais pour I’humanité entiere, parce qu'ils croient fermement
que Dieu aime tous les hommes sans les priver de leur liberté de faire le bien ou le mal. S'ils croient en
cela, c’est parce qu’ils estiment que tout homme et toute femme sont dignes d’étre aimés de Dieu, qu’ils
sont une beauté et une merveille de la création.

Sur ce lien, une petite vidéo explique aussi ce qu’est I’Avent pour les chrétiens. « Question a un prétre,
qu'est-ce que Il'Avent?»: https://www.lejourduseigneur.com/fetes-chretiennes/quelle-est-1-

origine-du-calendrier-de-l-avent
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« Connaig-toi toi-meme » (Socrate)

Voici quelques questions dont toi seul connais les réponses : aucune n’est mauvaise. Tes réponses n’appartiennent
qu’a toi, pas a ton voisin : personne n’a le droit de les juger.

1. Comment te sens-tu lorsque tu te projettes dans I’avenir, la vie adulte ?
A. Cela me fait peur B. C’est trop nul, ¢a fait vieux C. J'ai trop de questions en téte.
D. Ce doit étre génial, j’ai plein d’idées et de projets.

2. Comment définis-tu ce que tu attends des autres ?
A. Je n’attends rien de particulier B. Les amis, c’est super, on peut compter sur eux
C. Jai été trop décu, je préfere ne rien attendre.

3. Faire confiance aux autres, c’est :
A. Facile B. Difficile C. Impossible

4. Est-ce que les autres peuvent compter sur moi ?
A. Bien s(r !'a 100% ! B. Bof, quand j’ai envie... C. Ma devise c’est : chacun pour soi.

5. Les chrétiens qui attendent tout de Dieu, tu trouves cela :
A. Chouette, ca fait envie. Ca doit faire du bien de pouvoir compter sur lui.
B. C’est ridicule. C.Je n’en pense rien.

6. Comment réagis-tu si quelqu’un te dit que tu es une merveille ?
A. Je me demande ce qu’il lui prend B. J’adore, je compte aux yeux de quelqu’un !
C. Je pense que ce n’est pas vrai.

7. Tu penses que tes talents :
A. Sont généralement reconnus B. Que tout le monde s’en fiche
C. Tu penses que tu n’en as pas beaucoup.

On dirait que Dieu est
8. Si tu faisais une priere a Dieu, ce serait pour : trop loin de moi...
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A. Dire merci pour une belle chose qui t’es arrivée Cmithrivtel Je ne le
B. Demander quelque chose “’I‘:';;::t
C. Demander pardon pour quelque hose. d 0 ‘ S

\ lointain !
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. Si tu inventais une priére, quelle serait-elle ?

10. As-tu des réves que tu aimerais voir se réaliser ?

Certaines de ces questions peuvent donner lieu a un débat)
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