
En ces jours-là, Marie se mit en route et se rendit avec empressement vers la ré-

gion montagneuse, dans une ville de Judée. Elle entra dans la maison de Zacharie 

et salua Élisabeth. Or, quand Élisabeth entendit la salutation de Marie, l’enfant 

tressaillit en elle. Alors, Élisabeth fut remplie d’Esprit Saint, et s’écria d’une voix 

forte : « Tu es bénie entre toutes les femmes, et le fruit de tes entrailles est béni. 

D’où m’est-il donné que la mère de mon Seigneur vienne jusqu’à moi ? Car, lors-

que tes paroles de salutation sont parvenues à mes oreilles, l’enfant a tressailli 

d’allégresse en moi. Heureuse celle qui a cru à l’accomplissement des paroles qui 

lui furent dites de la part du Seigneur. »          Évangile selon saint Luc 1, 39-45 

Au 4ème dimanche de l’Avent de cette année, sera lu le texte d’Évangile selon saint Luc de la Visitation.   

Marie a été élevée par Anne et Joachim, ses parents, ainsi que par le grand prêtre du Temple pour découvrir et ap-

prendre la Parole de Dieu. Elle sait avec certitude que le messie naisse d’une jeune fille. Mais Marie, qui est remplie 

d’humilité, n’aurait jamais pensé qu’elle soit choisie par Dieu pour porter son Fils, le messie, le Sauveur. Et maintenant, 

sa cousine qu’elle vient visiter, lui dit, lui confirme qu’elle porte en elle  cet enfant merveilleux qui est annoncé dans les 

écritures. Elles sont tellement heureuses que cette joie se traduit par, tout d’abord, une magnifique prière : Je vous sa-

lue Marie et également par une prière chantée : le Magnificat.  

Cette année, pour l’Avent et en lien avec notre démarche de préparation aux 400 ans des apparitions de sainte Anne à 

Yvon Nicolazic, nous cheminons avec Jésus « Vraie Lumière, qui éclaire tout homme en venant dans le monde. » Jean 

1,9 

Alors, exceptionnellement, pour le diocèse de Vannes, tous les livrets de l’Avent vont commencer par la fête du Christ 

Roi. Pourquoi ? Car Jésus est un ROI D’AMOUR !   

Au cours de cette période, quand nous découvrons, les textes d’Evangile de la Fête de Christ Roi, des 4 dimanches de 

l’Avent, du jour de Noël et du dimanche de la sainte Famille, nous découvrons un Jésus modèle de charité. Si nous ou-

vrons notre cœur à Jésus, à l’aide de la prière, afin de pouvoir l’écouter, nous pouvons, nous aussi devenir une per-

sonne généreuse, accueillante, aimant partager et sachant demander pardon à Dieu pour nos fautes commises.  

Dans vos parcours :  

Voici les liens pour la période de l’Avent et Noël dans Promesse de Dieu:  
Dieu te cherche Dieu te cherche synoptique P2 A3_0.pdf  
Dieu est parole Dieu est Parole synoptique P2 A3.pdf  
 
Dans à la rencontre des chrétiens : L’annonciation, la visitation, Noël, 
l’Avent, Jean-Baptiste, Noël 

Voici le lien pour Dieu fait pour nous des merveilles Service Diocésain de Pastorale Catéchétique 
Collection SEL DE VIE 7 – 9 ans Année 2012/2013  

L’Avent : avec Jésus, modèle de charité ! 

Cycle 2 

Cycle 2– Avent-Noël 2024 Année C 

Célébration.docx   

https://www.ec56.org/sites/ec56.org/files/2024-11/Dieu%20te%20cherche%20%20synoptique%20P2%20A3_0.pdf
https://www.ec56.org/sites/ec56.org/files/2024-11/Dieu%20est%20Parole%20synoptique%20P2%20A3.pdf
https://www.ec56.org/sites/ec56.org/files/2024-11/calendrier%20progression%20annuelle%202024-25%20Dieu%20fait%20pour%20nous%20des%20merveilles.pdf
https://www.ec56.org/sites/ec56.org/files/2024-11/calendrier%20progression%20annuelle%202024-25%20Dieu%20fait%20pour%20nous%20des%20merveilles.pdf
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.ec56.org%2Fsites%2Fec56.org%2Ffiles%2F2023-11%2F2023.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://www.ec56.org/sites/ec56.org/files/2024-11/explication des pri%C3%A8res je vous salue Marie et Magnificat_0.pdf
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.ec56.org%2Fsites%2Fec56.org%2Ffiles%2F2024-11%2FC%25C3%25A9l%25C3%25A9bration.docx&wdOrigin=BROWSELINK


Cycle 2– Avent-Noël 2024 

Pour aller plus loin, une bibliographie sur Jésus est disponible sur Cate Ouest 56 dans la rubrique Saints 

et témoins, onglet Marie.  

Le livret de Marie est toujours disponible au service de catéchèse et sur Cate Ouest 56 en PDF 

• Je vous Salue Marie gestué: Je vous salue Marie gestué.pdf  

• Une année avec Marie, poster à afficher: L'histoire de Marie.pdf  

Mon cœur bondit de joie 

De Gaëla COUIX inspiré du Magnificat- 

Cadeaux de Dieu 

1. Mon cœur bondit de joie pour Dieu, 

car il a fait des merveilles. 

 Il m’a choisie pour être mère, 

 de Jésus notre Sauveur.  

  

Magnifique est le Seigneur, 

 magnifique est le Seigneur. 

  

 2. Depuis toujours et pour toujours, 

 il aime ceux qui l’écoutent. 

 Mais il abaisse les puissants, 

 et il élève les humbles. 

  

 3. Il se souvient de son amour, 

 et accomplit sa promesse. 

 Il renouvelle son alliance, 

 avec tous ceux qui le cherchent. 

Elaborer la porte de l’Avent avec sa classe  
ou son école 
 

 

Sur la Visitation de Marie enceinte à sa cousine Elisabeth :  

- Théobule, 1’08 : https://www.theobule.org/video/la-visitation-marie-et-sa-cousine/295 

- En santons, avec la prière du Magnificat, 3’20 : https://www.youtube.com/watch?v=lDsti4BeKjc

« Alléluia » de David Gibault 

https://youtu.be/pT94jV0CCYg 

Alléluia ! Allélu-Alléluia !  
Allé-Allé-lu-u-uia !  
 

Je fais silence en dedans de moi. 
Je m’arrête pour écouter ta voix. 
Ta Parole est comme un grand cadeau. 
Qui me fait grandir…plus haut ! 

Année C 

Ecrire une 

prière à Jésus 

Livret de l’Avent 
Fabriquer un vitrail 

(à imprimer sur du 

papier calque) 

L’histoire 

de Lucas, 

le petit 

berger 

Chant:  « Oh, oh, viens Seigneur »  

Extraits du livre-CD  

« Sœur Agathe chante et raconte l’amour de Dieu 

» 
 

Oh oh viens Seigneur, 

Oh oh dans notre cœur ! 

Oh oh viens Jésus, 

Nous donner le salut. (bis) 
 

Dans la crèche, tu vas naître, 

Tu te fais petit enfant. 

Dans nos cœurs, viens renaître, 

Nous t’appelons : toi, l’enfant Roi. 

https://www.ec56.org/sites/ec56.org/files/2023-11/Je%20vous%20salue%20Marie%20gestu%C3%A9.pdf
https://www.ec56.org/sites/ec56.org/files/2024-11/L%27histoire%20de%20Marie.pdf
https://www.theobule.org/video/la-visitation-marie-et-sa-cousine/295
https://www.youtube.com/watch?v=lDsti4BeKjc
https://youtu.be/pT94jV0CCYg
https://www.ec56.org/sites/ec56.org/files/2024-11/lettre %C3%A0 J%C3%A9sus Cate Ouest_0.pdf
https://www.ec56.org/sites/ec56.org/files/2024-11/Livret Avent C. enfant CE2-CM.pdf
https://www.ec56.org/sites/ec56.org/files/2024-11/fiche technique porte vitrail.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=pT94jV0CCYg
https://www.youtube.com/watch?v=vtG17SgxF8s
https://www.youtube.com/watch?v=AhT-Diyw87g
https://www.ec56.org/sites/ec56.org/files/2024-11/Le petit Berger de la Lumi%C3%A8re.pdf

