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« Tout ce que vous voudriez que les autres fassent pour vous, faites-le pour eux, vous aussi. » Mt 7, 

12 

« N’essayez pas de devenir un homme qui a du succès. Essayez de devenir un homme qui a de la 

valeur. » Albert Einstein 

« On ne connaît personne, sinon par l’amitié. » Saint Augustin 

« Le seul, le vrai, l’unique voyage, c’est de changer de regard. » Marcel Proust 

« Pense à toutes les merveilles qui t’entourent et sois heureux. » Anne Frank 

« La perfection est atteinte, non pas lorsqu’il n’y a plus rien à ajouter, mais lorsqu’il n’y a plus rien 

à retirer. » Antoine de Saint-Exupéry 

« Le courage est un juste milieu entre la peur et l’audace. » Aristote 

« Nous devons croire que nous sommes doués pour quelque chose, et que cette chose, à n’importe 

quel prix, doit être atteinte. » Marie Curie 

« La beauté est un mystère, elle est ce qu’il y a de plus mystérieux ici-bas. Mais elle est un fait. » 

Simone Weil, philosophe (1909-1943) 

« Le peuple a besoin de poésie comme de pain. Non pas la poésie enfermée dans les mots ; celle-là, 

par elle-même ne peut lui être d’aucun usage. Il a besoin que la substance quotidienne de sa vie soit 

elle-même poésie. » Simone Weil, philosophe (1909-1943) 

« La vie n’est pas un problème à résoudre, mais une réalité dont il faut faire l’expérience. » Soren 

Kierkegaard (1813-1855) 

« Il n’y a rien de plus parfumé, de plus pétillant, de plus enivrant que l’infini des possibles. » Soren 

Kierkegaard (1813-1855) 

« Tout amour semé, tôt ou tard, fleurira. » Raoul Follereau (1903-1977) 

« Un sourire ne coûte rien et produit beaucoup. Il enrichit ceux qui le reçoivent, sans appauvrir ceux 

qui le donnent. » Raoul Follereau (1903-1977) 

« Si quelque fois vous rencontrez une personne qui ne vous donne pas le sourire que vous méritez, 

soyez généreux, donnez-lui le vôtre. » Raoul Follereau (1903-1977) 

“La seule force, la seule valeur, la seule dignité de tout ; c'est d'être aimé. ” Charles Péguy (1873-

1914) 

« La charité est une mère. Une mère ardente, pleine de cœur. » Charles Péguy (1873-1914) 

« La fraternité chrétienne fait de nous des amis avant même que nous ayons échangé un regard. » 

Frédéric Ozanam (1813-1853) 

« L’amitié est l’union de deux âmes pour le bien. » Frédéric Ozanam (1813-1853) 

« La bonne volonté est la maîtresse de tes pieds, non seulement ils ne ressentiront plus de fatigue, 

mais ce sera pour eux un plaisir de marcher. » Frédéric Ozanam (1813-1853) 
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« Le vrai goût de la vie, on ne le trouve pas dans les grandes choses, mais dans les petites. » 

Alexandre Soljenitsyne (1918-2008) 

« Un homme est heureux tant qu’il décide de l’être, et nul ne peut l’en empêcher. » Alexandre 

Soljenitsyne (1918-2008) 

« Tout ne peut pas être nommé. Certaines choses nous entraînent au-delà des mots. » Alexandre 

Soljenitsyne (1918-2008) 

“Les biens que Dieu promet sont plus assurés que tous ceux que le monde donne.” Bossuet (1627-

1704) 

“Le plus grand dérèglement de l'esprit, c'est de croire les choses parce qu'on veut qu'elles soient, et 

non parce qu'on a vu qu'elles sont en effet. ” Bossuet  

“Dieu veut que nous vivions au milieu du temps dans l'attente perpétuelle de l'éternité.” Bossuet 

“C'est la plus grande de toutes les faiblesses que de craindre trop de paraître faible. ” Bossuet 

“Une étincelle d'amour de Dieu est capable de soutenir un coeur durant l'éternité.” Bossuet 

“Les vraies études sont celles qui apprennent les choses à la vie humaine.” Bossuet 

“La clémence est autant agréable aux hommes qu’une pluie qui vient sur le soir, ou dans l’automne, 

tempérer la chaleur du jour ou celle d’une saison brûlante, et humecter la terre que l’ardeur du soleil 

a desséchée.” Bossuet 

“L'imagination aide beaucoup l'intelligence.” Bossuet 

"Il faudrait envisager le donner-et-recevoir comme un échange naturel, quelque chose qui se produit 

tout simplement." Jean de La Bruyère 

"Il y a plus d'idées dans deux têtes que dans une." Jean de la Bruyère 

"L'impossibilité où je suis de prouver que Dieu n'est pas me découvre son existence." Jean de La 

Bruyère 

"Nous, qui sommes si modernes, serons anciens dans quelques siècles." Jean de La Bruyère 

“La vie est un sommeil, l’amour en est le rêve, Et vous aurez vécu, si vous avez aimé.” Alfred de 

Musset 

"Les racines de l'éducation sont amères, mais les fruits en sont doux." Aristote 

"Le courage est le juste milieu entre la peur et l'audace." Aristote 

"Il faut se conduire avec ses amis comme on voudrait les voir se conduire avec soi." Aristote 

« Être heureux ne signifie pas que tout est parfait. Cela signifie que vous avez décidé de regarder 

au-delà des imperfections » Aristote 

« Il ne peut pas y avoir de justice et de paix dans la société sans l’éducation ». Jean-Baptiste Hibon 

« Nous sommes, chacun, appelés à faire du bien. C’est ça notre vocation commune ». Jean-Baptiste 

Hibon 
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« Ça rend heureux de faire du bien ». Jean-Baptiste Hibon 

“Quand une oeuvre réclame beaucoup de force et de labeur pour la réaliser, c'est que l'idée de départ 

est grande.” Edmund Burke 

« Commence par faire le nécessaire, puis fais ce qu’il est possible de faire et tu réaliseras 

l’impossible sans t’en apercevoir ». St François d’Assise 

« Là où il y a charité et sagesse, Il n’y a plus ni peur ni ignorance ». St François d’Assise 

« Là où il y a la haine, que je mette l’amour ». St François d’Assise 

« Là où est le désespoir, que je mettre l’espérance ». St François d’Assise 

« Là où est la tristesse, que je mette la joie ». St François d’Assise 

« C’est en donnant qu’on reçoit ». St François d’Assise 

« C’est en pardonnant qu’on est pardonné ». St François d’Assise 

« Là où est l’erreur, que je mettre la vérité ». St François d’Assise 

« Je voudrais donner du bonheur à tous ceux que j’approche et semer la joie ». Claire de Castelbajac 

« J’aime tout le monde et j’ai envie de rendre tout le monde heureux ». Claire de Castelbajac 

« La charité chrétienne c'est d'aimer les autres parce que Dieu les aime ». Claire de Castelbajac 

« C’est drôle, en y réfléchissant, que de motifs de bonheur on peut trouver ! La vie n’est que bonheur 

! Ce sont les hommes qui en font le malheur. Si tout le monde pouvait le comprendre ! » Claire de 

Castelbajac 

« “ L’Homme a besoin du Beau et lorsqu'il ne possède pas le Bien ou qu'il le laisse échapper, il lui 

reste toujours le Beau. » Claire de Castelbajac 

« Ne te décourage jamais ! C’est la pire des bêtises. » Claire de Castelbajac 

« L'éducation est l'un des moyens les plus efficaces d'humaniser le monde et l'histoire. » Pape 

François 

« L'amour surpasse la difficulté ; l'amour nous fait avancer. » Pape François 
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