
Cycle 3 
Marie 

Cycle 3– Mai, mois de Marie Année B 

En ces jours-là, Marie se mit en route et se rendit avec empressement vers la région monta-

gneuse, dans une ville de Judée. Elle entra dans la maison de Zacharie et salua Élisabeth. 

Or, quand Élisabeth entendit la salutation de Marie, l’enfant tressaillit en elle. Alors, Élisa-

beth fut remplie d’Esprit Saint, et s’écria d’une voix forte : « Tu es bénie entre toutes les 

femmes, et le fruit de tes entrailles est béni. D’où m’est-il donné que la mère de mon Seigneur 

vienne jusqu’à moi ? Car, lorsque tes paroles de salutation sont parvenues à mes oreilles, l’en-

fant a tressailli d’allégresse en moi. Heureuse celle qui a cru à l’accomplissement des paroles 

qui lui furent dites de la part du Seigneur. »  

Marie dit alors : « Mon âme exalte le Seigneur, exulte mon esprit en Dieu, mon Sauveur ! Il 

s’est penché sur son humble servante ; désormais tous les âges me diront bienheureuse. Le 

Puissant fit pour moi des merveilles ; Saint est son nom ! Sa miséricorde s’étend d’âge en âge 

sur ceux qui le craignent. Déployant la force de son bras, il disperse les superbes. Il renverse 

les puissants de leurs trônes, il élève les humbles. Il comble de biens les affamés, renvoie les 

riches les mains vides. Il relève Israël son serviteur, il se souvient de son amour, de la pro-

messe faite à nos pères, en faveur d’Abraham et sa descendance à jamais. » 

Marie resta avec Élisabeth environ trois mois, puis elle s’en retourna chez elle. 

(Luc 1, 39-56) 

Depuis des siècles, le mois de Mai est le mois de Marie.  
Marie a vécu il y a deux mille ans en Palestine. C’était une jeune fille discrète, simple, serviable, de reli-

gion juive.  
Marie tient une place très importante dans l’Église catholique. Elle est la mère de Jésus, mère de l’Église 

et également notre maman du ciel.  
Marie est une « passerelle » entre Dieu et nous. Elle nous aide à ouvrir notre cœur à Dieu le Père et à 

Jésus. Elle est un modèle de foi pour nous.  
Grâce à elle, nous découvrons, jour après jour, l’amour infini de Dieu pour nous.  

Le vendredi 31 mai, lors de la messe, nous lirons le texte d’évangile de la Visitation. Pour vous aider à 
raconter le récit de la visitation ,vous pouvez aller sur Cate Ouest 56, rubrique « saints et témoins » 

l’onglet « Magnifique est le Seigneur », vient prier le magnificat avec Marie.  

Dans vos parcours :  
 

Voici les liens pour la période du temps ordinaire aux vacances dans Promesse de Dieu:  
-Dieu est amour TABLEAU SYNOPTIQUE 
-Dieu marche avec nous TABLEAU SYNOPTIQUE 
Dans Dieu marche avec nous il y a également tout un dossier pour organiser un 
temps fort  autour de Marie.  
 

Dieu avec nous : plusieurs chapitres autour de Marie 
 

Nathanaël : Marie 

Célébration autour de Marie.docx 

https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.ec56.org%2Fsites%2Fec56.org%2Ffiles%2F2023-11%2F2023.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.ec56.org%2Fsites%2Fec56.org%2Ffiles%2F2024-05%2FC%25C3%25A9l%25C3%25A9bration%2520autour%2520de%2520Marie.docx&wdOrigin=BROWSELINK


- - Le dessin animé sur la vie de marie sur le site Cate Ouest 56 rubrique « saints et témoins », l’onglet Marie.  
Marie - Caté Ouest 56 (cate-ouest-56.fr)  

- Le livret diocésain en chemin avec Marie ou en papier au service de catéchèse de 

Vannes (prix conseillé par livret 0.5 euros). Marie - Caté Ouest 56 (cate-ouest-56.fr)  

-Jeu « la visite de Marie à sa cousine Élisabeth » sur Cate Ouest 56, rubrique « saints et 

témoins » l’onglet « Magnifique est le Seigneur ».  Magnifique est le Seigneur - Caté Ouest 56 

(cate-ouest-56.fr) 

-Jeu de carte « à la découverte de Marie » : la règle du jeu et les cartes sont téléchar-

geables sur Cate Ouest 56 rubrique « saints et témoins » onglet Marie.  Cartes-jeu-a-la-decouverte-de-

Marie.pdf (cate-ouest-56.fr)  

- Fabriquer une chapelle pour Marie: Bricolage la chapelle de Marie coin prière.pdf (ec56.org)  

 

 

-Grande affiche de disponible sur l’histoire de Marie tout au long de l’année. 
 

-Une bibliographie sur Marie est disponible sur Cate Ouest 56 dans la rubrique « Saints et 
témoins », onglet Marie.  
 
 

-Je vous salue Marie en breton:  Je Vous Salue Marie, Breton.pdf (ec56.org)  

Cycle 3– Mai, mois de Marie Année B 

Chant : Dame de Lumière 
Bourel et Valentin-Promesse de Dieu 
 

Dame de lumière porte nos prières 
En tout temps et en tous lieux auprès de 
Dieu. 
 

Ave, ave Maria, ave, ave Maria, 
Ave, ave Maria, ave Maria. 
 

 (Annonciation) 
L'amour est messager, Il te salue Marie, 
Pleine de grâce, Femme choisie 
 

(Noces de Cana) 
Tu nous as dit Marie ? " Faites ce qu'il dira " 
C'est temps de fêtes, Noces à Cana. 
 

(Portement de Croix) 
Ton fils porte nos croix, Fais que, Sainte Marie, 
Nos vies humaines, Vivent de lui. 
 

(Ascension) 
Ouvre nos cœurs Marie À l'amour éternel, 

Chant : notre Dame de la prière  
communauté de l’Emmanuel 

1.Je suis votre maman du ciel,  
Approchez, embrassez ma main  
Et chantez le Magnificat.  
Donnez votre main je veux l´embrasser,  
Et chantez le Magnificat.  
Donnez votre main, je veux l´embrasser.  

 

Ô notre Dame de la prière,  
Ô Marie apprends-nous à prier !  
Ô belle Dame ton beau sourire  
Nous invite aujourd´hui à t´aimer.  
 

2.Demandez aux petits enfants  
De prier beaucoup pour la France.  
Aux familles je donnerai beaucoup de bonheur,  
Priez avec moi,  
Aux familles je donnerai beaucoup de bonheur,  
Priez avec moi.  
 

3.Ô Marie bénis tes enfants,  
Tous les prêtres et les consacrés.  
Dans la foi que les baptisés  
Avancent avec toi vers la Sainteté,  
Dans la foi que les baptisés  
Avancent avec toi vers la Sainteté. 

Je vous salue Marie 
communauté de l’Emmanuel 

 

Je vous salue Marie, pleine de grâce. 
Le Seigneur est avec vous. 

Vous êtes bénie entre toutes femmes et Jésus,  
votre enfant est béni.  

Sainte Marie, mère de Dieu,  
priez pour nous, pauvres pécheurs,  
maintenant et à l’heure de la mort.  

Amen, Amen, Alléluia. 

https://www.cate-ouest-56.fr/activites/marie/
https://www.cate-ouest-56.fr/activites/marie/
https://www.cate-ouest-56.fr/activites/magnifique-est-le-seigneur/
https://www.cate-ouest-56.fr/activites/magnifique-est-le-seigneur/
https://www.cate-ouest-56.fr/wp-content/uploads/2023/10/Cartes-jeu-a-la-decouverte-de-Marie.pdf
https://www.cate-ouest-56.fr/wp-content/uploads/2023/10/Cartes-jeu-a-la-decouverte-de-Marie.pdf
https://www.ec56.org/sites/ec56.org/files/2023-11/Bricolage%20la%20chapelle%20de%20Marie%20coin%20pri%C3%A8re.pdf
https://www.ec56.org/sites/ec56.org/files/2024-05/Je%20Vous%20Salue%20Marie%2C%20Breton.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=ivJg_4x196Q
https://www.youtube.com/watch?v=HrOrU91LONM
https://www.youtube.com/watch?v=aGh1Dr9gDaE

