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Saint Ignace de Loyola 
 
 
 

 
 
 

Séance 18 
Jésus vit de l’Esprit 

Séance 19 
Les sept sacrements de l’Église 

Temps fort 
Avec Jésus et en Église dire 
merci pour l’année vécue 

Rencontres de fin d’année 
Une rencontre avec les parents 

Une rencontre avec les catéchistes 

Enjeux 

Les récits des évangiles ne décrivent pas 
seulement la vie de Jésus, mais révèlent 
son identité : il est vrai homme et vrai 
Dieu. Les enfants prendront conscience 
de la présence de l’Esprit Saint dans les 
actes et paroles de Jésus. Ils essaieront 
d’exprimer, au terme de cette année, ce 
qu’ils ont découvert de lui mais aussi ce 
qu’il représente pour eux. 
 
 

Dans sa vie 
publique, par sa 
mort et sa 
Résurrection, 
Jésus a révélé la 

présence de Dieu auprès des hommes et 
des femmes. Aujourd’hui, les 
sacrements nous manifestent sa 
présence et son amour. Les enfants 
réaliseront que les sacrements 
accompagnent les moments importants 
de la vie et sont une aide pour donner 
un sens chrétien à la vie quotidienne. 
 

Jésus a révélé à ses disciples que son 
Père est leur Père. Il est notre Père et 
nous sommes tous frères et sœurs en 
Christ. L’Église rassemble les chrétiens 
au nom du Christ : nous pouvons 
compter les uns sur les autres pour nous 
aider à croire et à vivre en croyants. 
 

 
 

Objectifs 

 
• Repérer quelques événements 
marquants de la vie de Jésus. 
• Comprendre que l’Esprit Saint et Jésus 
agissent ensemble. 
• Initier les enfants à la prière du Credo. 

 
• Se familiariser avec les sept 
sacrements. 
• Découvrir qu’ils sont une aide pour 
notre vie chrétienne. 

 
• Découvrir la diversité et l’unité de 
l’Église. 
• Prendre conscience que nous faisons 
partie de l’Église. 
• Comprendre la succession apostolique 
et la transmission de la foi depuis les 
apôtres. 
• Réaliser que nous sommes un maillon 
de cette transmission. 
• Découvrir l’église paroissiale comme 
un lieu de prière. 

 

Matériel 

• Une Bible 
 

• Une Bible, le rouleau, une veilleuse 
 

• Une Bible 
• Un fond musical calme 
• Une veilleuse par enfant 

 

Chants 

N°1 CD 1 Seigneur tu nous appelles 
 

N°20 CD 2 Vienne sur le monde 
N°1 CD 1 Seigneur tu nous appelles 
 

N°1 CD 1 Seigneur tu nous appelles 
N°14 CD 2 Dame de lumière 
N°14 CD 1 Je fais silence 
N°19 CD2 Que nos regards d’amour 
N°21CD 1 Merci Seigneur 

 

A télécharger sur promessededieu.com (code dans le livre catéchiste) 

•Le jeu du « Pays de Jésus » 
 

•le jeu « Les sacrements de l’Alliance » 
 
 
 

•Le jeu des 7 familles de l’Église » 
(prévoir au moins un jeu de cartes par 
atelier) et sa règle du jeu 
•La fiche « Mes ateliers » 
•La fiche « Mon année de catéchèse se 
termine » 
•La fiche de célébration pour l’atelier « 
Prier à l’Église » 

Rencontres à télécharger sur le site 
 

Remarques et variantes 

Pour les plus grands 
Pour plus d’information sur la vie 
quotidienne au temps de Jésus, apporter 
des livres ou revues comme 
La vie quotidienne à l’époque de Jésus, de 
Miriam Feinberg Vamosh, 
ou le Roman de Jésus, de Jean Mercier 

Variante pour les plus grands ou une 
séance plus longue : 
Inviter un témoin qui vient de recevoir l’un 
des sacrements. 

Cette séance peut être vécue en petite 
équipe ou en regroupant plusieurs équipes. 
Après un temps d'accueil, elle se présente 
sous forme d’ateliers et permet une 
organisation variée. Il est possible de 
l’insérer à une journée de fin d’année, de 
prévoir à sa suite une célébration pour 
conclure l’année, d’inviter les parents, etc. 
 
 

 

 
 

Année : Dieu est Parole 
 
Par sa Parole, Dieu créa le ciel et la terre et tout ce qui y vit. 
Annoncée par les prophètes, sa Parole s’est faite chair en Jésus-
Christ, fils de Dieu. Elle nous parvient par les Écritures, lues, 
méditées, célébrées à la lumière de l’Esprit Saint. La Parole de 
Dieu est dialogue, elle attend notre réponse. 

 
Objet : le rouleau  
Chant : Seigneur tu nous appelles 
 

Période 5 : Dans le Temps Ordinaire jusqu’aux vacances 
Visée : De la première à la dernière page de la Bible, les récits témoignent de l’action 
et de l’efficacité de la Parole de Dieu dans les choix et l’existence des hommes et des 
femmes. Son action se poursuit dans la vie de l’Église et des baptisés. Les sacrements 
nourrissent et structurent la vie chrétienne. Les enfants s’étonneront de leur richesse, 
de leur sens et de leur importance pour se construire et vivre avec les autres. À la 
lumière de la Parole, les enfants prendront le temps de relire cette année de catéchèse 
et de garder précieusement ce qu’ils ont découvert 


